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TISKOVÁ ZPRÁVA ZE DNE 8. 11. 2016/14:00 HODIN  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
Ke Světovému dni lupénky uspořádalo kožní oddělení chomutovské nemocnice den otevřených dveří 
 

Kožní oddělení Krajské zdravotní, a. s. – Nemocnice Chomutov, o. z., uspořádalo v pátek 4. listopadu u 
příležitosti Světového dne lupénky den otevřených dveří. Zájemci se tak mohli seznámit s novinkami 
v léčbě tohoto nepříjemného kožního onemocnění, prohlédnout si stacionář kožního oddělení a pro 
nemocné s lupénkou byla k dispozici poradna. 
 
„Akce se uskutečnila v prostorách kožního oddělení chomutovské nemocnice, zájemci si mohli prohlédnout  
lázeňský sektor s terapií s ultrafialovým zářením, UV kabiny, koupelny, UV přístroje na léčbu lupénky ve kštici 
a na končetinách, součástí akce byla hodinová přednáška o biologické terapii, kterou završila zajímavá 
diskuze. Akci využilo k návštěvě oddělení 30 pacientů s lupénkou včetně dětí. Zájemci měli možnost objednat 
se k vyšetření v naší psoriatické poradně,“ sdělila MUDr. Radka Neumannová, primářka Kožního oddělení 
Krajské zdravotní, a. s. – Nemocnice Chomutov, o. z. 
 
Lupénka (psoriáza) je neinfekční zánět kůže s genetickou dispozicí, jejíž příčinou je porucha imunitního 
systému, která vede k poruše rohovění kůže. Kožní buňky se rychle tvoří a hromadí na povrchu kůže, což se 
projeví vznikem červených, ohraničených vyvýšených ložisek pokrytých stříbrně bělavými šupinkami. Lupénka 
je vnímána jako závažné doživotní onemocnění, které výrazně snižuje kvalitu života pacienta i jeho celé 
rodiny a zkracuje průměrnou délku života pacientů o 3,5 roku u mužů, u žen o 4,5 roku oproti zbytku 
populace. V České republice trpí lupénkou na až 250 000 lidí, z toho 70 tisíc trpí těžkou formou psoriázy. 
Nemoc je spojena s dalšími chorobami, jako je psoriatická artritida, metabolický syndrom, cukrovka, 
kardiovaskulární onemocnění, deprese. 
 
Za správnost: Mgr. Ivo Chrástecký, Organizační a tiskové oddělení, tel: 477 114 147, mobil: 734 415 792, 
email: ivo.chrastecky@kzcr.eu  

 

S pozdravem  

Ing. Eva Urbanová, vedoucí Organizačního a tiskového oddělení Krajské zdravotní, a. s., 
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